
                                                                                                                                                                                                                                                              

 

          ab rocker 
                              Type Ligne, 32 comptes, 1 murs,  
                                         Niveau: intermédiaire 
 Chorégraphe:  Val MYers & Deana Randle  04/2011 
              Musique :  Wine, women & song  -  Patty Loveless 
              départ : 16 comptes -  sur le vocal 

 
 
 
 
 
 
 
 

SECTION 1   ROCKING CHAIR, WALK  X3, KICK 
 

1-2   PD devant avec le PdC, revenir sur PG 
3-4   PD derrière avec le PdC, revenir sur PG 

 5-7   avancer PD-PG-PD 
8      Kick PG devant 
 

 
SECTION 2    WALK BACK X3,  HITCH, TOE STRUTS BACK X2 

 
1-3   Reculer PG-PD-PG,  
4      Hitch genou D 
5-6   Pointer PD derrière, poser le talon 
7-8   Pointer PG derrière, poser le talon 

 
 
SECTION 3    RUMBA BOX & TOUCH 
 
1-2   PD à droite, PG assemblé près du PD 
3-4   PD devant, touch PG près du PD 
5-6   PG à gauche, PD assemblé près du PG 
7-8   PG derrière, touch PD près du PG 

 
 
SECTION 4    KNEE POPS, TOE STRUTS FWD 
 
1      poser le talon D et lever le talon G en poussant le genou G vers l'avant, 
2      baisser le talon G et lever le talon D en poussant le genou D vers l'avant 
3      baisser le talon D et lever le talon G en poussant le genou G vers l'avant 
4      baisser le talon G et lever le talon D en poussant le genou D vers l'avant 
5-6   Pointer PD devant, poser le talon D 
7-8   Pointer PG devant, poser le talon G 
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