
   
               

                                  FEELING KINDA LONELYFEELING KINDA LONELYFEELING KINDA LONELYFEELING KINDA LONELY    

 
Musique :  Feeling kinda lonely tonight (The dean brothers) 
Nothin' bout lobe makes senses  (Leann Rimes)  122 bpm 
   
Type :    Ligne, 4 murs, 32 comptes. 
Niveau :  débutants. 
Chorégraphe : Margaret Swift 
 
 
 
 
 

 

 

SECTION 1  HEEL, HEEL, TOE, TOE, SIDE STEP, BOUNCE HEELS 
 
 
1 – 2   Talon D devant, talon D devant 
3 – 4 Pointe D derrière, pointe D derrière 
5 – 6 PD à droite, PG à côté du PD 
7 – 8 soulever les talons, poser les talons (x2) 
 
 
SECTION 2 HEEL, HEEL, TOE, TOE, SIDE STEP, BOUNCE HEELS  
 
 
1 – 2   Talon G devant, talon G devant 
3 – 4 Pointe G derrière, pointe G derrière 
5 – 6 PG à gauche, PD à côté du PG 
7 – 8 soulever les talons, poser les talons (x2) 
 
SECTION 3 STEP FWD TOUCH, STEP BACK TOUCH 
 
 
1 – 2   PD devant, touch PG à côté du PD & clap 
3 – 4 PG devant, touch PD à côté du PG & clap 
5 – 6 PD derrière, touch PG à côté du PD & clap 
7 – 8 PG derrière, touch PD à côté du PG & clap 
 
SECTION 4 GRAPEVINE RIGHT TOUCH, GRAPEVINE LEFT 1/4 TURN 
 
 
1 – 2   PD à droite, PG derrière PD 
3 – 4 PD à droite, touch PG à côté du PD 
5 – 6 PG à gauche, PD derrière PG 
7 – 8 1/4 de tour à gauche et PG devant, touche PD à côté du PG 
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