
  HEYDAY 
 
 
Musique  Heyday Tonight / Aaron Watson 
Type  Line, 4 walls, 32 counts 
Niveau             débutant - Intermédiaire 
Départ juste après la phrase : I said hey sugar mama. I’m a…….sur le mot  GONE 
 
SECTION 1 JAZZ BOX, TOUCH, SIDE SHUFFLE, PIVOT ½ TURN, SIDE SHUFFLE, TOUCH 
 
1 – 2  Croiser PD devant PG,  PG derrière 
3 – 4  PD à droite, Toucher le PG près du D 
5 & 6  Shuffle G côté gauche  (G-D-G) 
7 & 8  ½ tour à G et shuffle D vers la droite (D-G-D) 
 
SECTION 2 VINE L, SCUFF ½ TURN, JAZZ BOX, ¼ TURN, STEP 
 
1 – 2  PG à G, croiser le PD derrière le PG 
3 – 4  PG à G, Scuff PD devant, ½ tour à G 
5 – 6   Croiser le PD devant le PG,  PG derrière 
7 – 8  PD devant, ¼ de tour à D, PG devant 
 
SECTION 3 HEEL SWITCHES, STEP, PIVOT ½ TURN WITH CROSS TOE TOUCH,  
  SHUFFLE FORWARD, STEP, PIVOT ½ TURN WITH TOE TOUCH INSTEP, 
 
1 &  Taper le talon D devant, PD à côté du PG 
2 &  Taper le talon G devant, PG à côté du PD 
3 - 4   PD devant, pivot ½ tour à G et pointe G croisée devant le PD 
5 & 6  Shuffle G devant  (G-D-G) 
7 – 8  PD devant, pivot ½ tour à G et pointe G à l’intérieur du PD 
 
SECTION 4 STEP, TOUCH, STEP, PIVOT ¼ TURN WITH SIDE TOUCH CROSS,  

BACK, ¼ TURN, ½ TURN, SIDE TOE TOUCH 
 
1 – 2  PG devant, toucher le PD à côté du PG 
3 – 4  PD devant, Pivot ¼ de tour à droite et pointe G à gauche  
5 – 6  Croiser le PG devant le PD, PD derrière, ¼ de tour à gauche 
7 – 8  ½ tour à G et PD devant, Pointe D à droite 
 
 
 
 
 
                              COUNTRY DANCE DU HAUT VAR 


