
 

                  
 
 
 HO HO QUICK QUICK SLOW   
                      

Musique            Just to see you smile - 
 Tim McGraw (135 bpm ) CD Greatest Hits 
Chorégraphe Rob Fowler  UK  AVRIL 99 
Type  Line, 4 murs, 48 comptes 
Niveau  débutant 
 

  
 
SECTION 1  WALK L & R , L FORWARD COASTER  
 
1 – 2   Lent   Avancer PG, pause 
3 – 4   Lent   Avancer PD, pause 
5 – 6   Vite-Vite   Avancer PG, le PD rejoint le PG 
7 – 8   Lent   Reculer PG, pause 
 
SECTION 2   WALK BACK R – L,  R COASTER  
 
1 – 2 Lent  Reculer PD, pause 
3 – 4 Lent  Reculer PG, pause 
5 – 6 Vite-Vite Reculer PD, le PG rejoint le PD 
7 – 8 Lent  Avancer PD, pause 
 
SECTION 3  CROSS, SIDE, SAILOR STEP 
 
1 – 2 Lent  Croiser PG devant PD, pause 
3 – 4 Lent  Poser PD à droite, pause 
5 – 6 Vite-Vite Croiser PG derrière PD, poser PD à droite 
7 – 8 Lent  Poser PG à gauche, pause 
 
SECTION 4 CROSS, SIDE, SAILOR STEP 
 
1 – 2    Lent  Croiser PD devant PG, pause 
3 – 4 Lent  Poser PG à gauche, pause 
5 – 6 Vite-Vite Croiser PD derrière PG, PG à gauche 
7 – 8 Lent  Poser PD à droite, pause 
 
SECTION 5 CROSS, SIDE, BEHIND, TURN, FORWARD 
 
1 – 2 Lent  Croiser PG devant PD, pause 
3 – 4 Lent  Poser PD à droite, pause 
5 – 6 Vite-Vite Croiser PG derrière PD, poser PD à droite en faisant ¼ de tour à droite 
7 – 8 Lent  Avancer PG, pause 
 
SECTION 6  ½ TURN, STEP (OR FULL TURN) WALK R, L, R  
 
1 – 2  Lent   Pivot ½ tour à droite sur la plante du PG, pause 
3 – 4 Lent   Avancer PG, pause 
5 – 6 Vite-Vite Avancer PD, poser PG à côté du PD 
7 – 8 Lent   Avancer PD , pause 
 
 
RECOMMENCEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE ! ! ! !  
 
 
 

http://www.countrydanceduhautvar.fr  


