cOUNTRY DRNGE

Flayosc
Salernes

Villecroze

Draguignan

MAMBO ROCK

DU HRUT VAR

Musique Mambo Rock by Bill Haley & the comets
(84 bpm mambo)

Type Line, 4 murs, 32 temps

Niveau Beginner/intermediate

SECTION1 MAMBO RIGHT, MAMABO LEFT, MAMBO FORWARD, MAMBO BACK

1&2
3&4
5&6
7&8

Rock step D a droite, revenir sur le PG, assembler D prés du G
Rock step G a gauche, revenir sur le PD, assembler G prés du D
Rock step D devant, revenir sur le PG, assembler PD prés du G
Rock step G derriére, revenir sur le PD, assembler PG prés du D

SECTION 2 4 x PIVOT 1/8 TURN LEFT, MAMBO FORWARD, MAMBO LEFT

1&2&
3&4&
5&6
7&8

PD devant, pivot 1/8 de tour a G, PD devant, pivot 1/8 de tour a G,
PD devant, pivot 1/8 de tour a G, PD devant, pivot 1/8 de tour a G,
Rock step D devant, revenir sur le PG, assembler PD prés du G
Rock step G a gauche, revenir sur le PD, assembler PG prés du PD

SECTION 3 % TURN COASTER STEP, LOCK SHUFFLE FORWARD LEFT, PIVOT % TURN

LEFT & CROSS, SIDE ROCK & CROSS

1&2
3&4
5&6
7&8

PD derriere avec % de tour a G, PG prés du PD, PD devant

PG devant, PD croisé derriere PG (lock step) , PG devant

PD devant, pivot ¥ de tour a G, croiser PD devant PG

Rock step G a gauche, revenir avec le poids sur PD, croiser PG devant PD

SECTION 4 RIGHT SHUFFLE WITH % TURNRIGH, LEFT SHUFFLE WITH ¥ TURN RIGHT

MAMBO BACK, LOCK SHUFFLE FORWARD

1&2
3&4
5&6
7&8

PD a droite, PG pres du PD, PD ¥ de tour a D

Triple steps sur place avec %2 tour a D (D-G-D)

PD derriere avec le poids, revenir sur PG, assembler PD prés du PG
PG devant, PD croisé derriere PG (lock step) PG devant

Option : full turn sur 7 & 8 section 4
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