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DU HRUT VRB

RAIN AGAINST MY
WINDOW

Chorégraphe Michael Barr

Description Danse en ligne 32 comptes, 4 murs
Niveau Intermédiaire

Musique | can't stand the rain par Seal.92bpm

La danse commence sur "Rain"apres "l can't Stand The

TOUCH-1/2 TURN-TOUCH, CROSS, 1/4 STEP BACK-FULL TURN TRIPLE IN PLACE, 2 WALKS

1&2 Pointer PD a droite, 1/2 tour a gauche sur PG, pointer PD a droite (6H)

3-4  Croiser PD devant PG, 1/4 tour a droite PG derriere (9 H)

5&6  Tour complet a droite en triple (D, G, D) ou option: Coaster Step arriére droit
7-8 Avancer PG, avancer PD

MODIFIED KICK-BALL-CHANGES-SYNCOPATED KICKS, BACK-LOCK-BACK

1& Kick du PG, ramener PG prés de PD

2& Avancer PD en diagonale avant gauche, avancer PG en diagonale avant gauche

3& Kick du PD, ramener PD prés de PG

4& Avancer PG en diagonale avant droite, avancer PD en diagonale avant droite
On avance sur les comptes 2& et 4&

5& Kick du PG, ramener PG prés de PD

6& Kick du PD, ramener PD pres de PG

7& Kick du PG en diagonale avant droite, reculer PG (début du lock arriére)

8& Croiser PD devant PG, reculer PG

ROCK BACK, RETURN X2-CHASSE 1/4 TURN LEFT, FULL TURN RIGHT

1-2 Rock Step arriére droit, en poussant la hanche droite et en regardant derriére,
remettre poids sur PG

3-4  Rock Step arriere droit, en poussant la hanche droite et en regardant derriére, remettre
rapidement poids sur PG

5&6 Avancer PD, 1/4 tour a gauche sur PG, PD devant PG pour préparer le Full Triple Turn (6H)

7&8 1/4 Tour a droite PG derriére, 1/2 tour a droite PD devant, 1/4 tour a droite PG a gauche (6H).
(Déplacement vers la gauche)

RAIN AGAINST MY WINDOW 2EME PARTIE
ROCK BACK, RETURN, FORWARD, 1/4 TURN LEFT-MODIFIED JAZZ BOX & WEAVE

1-2  Rock Step arriére droit en poussant hanche droite en diagonale arriére droite,
remettre poids sur PG

3-4  Avancer PD, 1/4 tour a gauche, poids sur PG. (3H)
Anticiper le 1/4 de tour, juste aprés le Rock Back

5& Croiser PD devant PG en faisant un Sweep PD avant/arriére, reculer PG

6& PD a droite, PG croisé devant PD

7& PD a droite, PG croisé derriere PD

8& PD a droite, PG croisé devant PD

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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