
   
               

                                     sag drag & fall 

 
Musique : Sag, Drag & Fall -Sid King & The five strings  184 bpm 
 intro  : sur les mots  " I Tell my friends " 
Type :    Ligne, 4 murs, 32 comptes. 
Niveau :  débutants. 
Chorégraphie : Frank Trace   USA 01/2009 
 

 
 

 
SECTION 1  DIAGONAL STEP, SLIDE, STEP, SCUFF (x2) 
 
 
1 - 2 PD dans la diagonale droite devant, Glisser PG derrière PD 
3 - 4  PD dans la diagonale droite devant, scuff PG  
5 - 6   PG dans la diagonale gauche devant,Glisser PD derrière PG 
7 - 8 PG dans la diagonale D devant, Scuff PD 
 
 
SECTION 2 STEP , SCUFF MAKING  3/4 TURN ARC PATTERN 
 
 
1 - 2   PD devant, scuff PG  
3 - 4 PG devant, scuff PD 
5 - 6 PD devant, scuff PG 
7 - 8 PG devant, scuff PD 
(Pendant les pas faire un arc de cercle vers la gauche  (3/4 de tour) 
 
 
SECTION 3 STRUTTIN JAZZ BOX 
 
 
1 - 2  Croiser pointe PD devant PG, poser le talon D 
3 - 4  Poser pointe PG derrière, poser le talon G 
5 - 6 Poser pointe PD à droite, poser le talon D 
7 - 8 Poser pointe PG devant, poser le talon G 
 
 
SECTION 4 STEP, SLIDE, STEP, HOLD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, STEP, HOLD 
 
 
1 - 2 PD devant, glisser PG derrière PD,  
3 - 4 PD devant, pause 
5 - 6 PG devant, 1/2 tour à D,  
7 - 8 PG devant, pause 
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