
                                                                                                                                                                                                                                                              

 

              SIMPLEMENTE 
²     a.k.a  Heavent Sent 
 
                                Type Ligne, 32 comptes, 4 murs,  
                                           Niveau: intermédiaire facile 
    Chorégraphe:  Kate Sala   oct 2005 
                  Musique :  Simplemente  by Chayanne 
  

 
 
 
 
 
 
 

SECTION 1  FWD R MAMBO ROCK,  BACK L MAMBO ROCK,  ROCK STEP 1/2 TURN ,  
STEP, LOCK STEP FWD 
 
1&2   PD devant avec PdC, revenir sur PG avec PdC, PD derrière 
3&4   PG derrière avec PdC, revenir sur PD avec PdC, PG derrière 

 5&6   PD devant avec Pdc, revenir sur PG avec 1/2 tour à droite, PD devant 
7&8   PG devant, PD croisé derrière PG, PG devant 
 
SECTION 2    STEP PIVOT 1/2 TURN, 1/2 TURN L STEPPING BACK, COASTER 
STEP, ROCK FWD, BACK CROSS, STEP BACK, SIDE, CROSS 

 
1&2   PD devant, 1/2 tour à gauche, 1/2 tour à G sur PG en déposant D  derrière 
3&4   PG derrière, PD près du PG, PG devant 
5&6   Devant rock PD dans la diagonale D, revenir sur PG, croiser PD devant PG 
7&8   PG derrière dans la diagonale G, PD à droite, PG croisé devant PD 

 
 
SECTION 3    R TRIPLE, SWAY L & R, TRIPLE 1/4 TURN L, STEP, PIVOT 1/2 TURN  L 
 
1&2  Triple D à droite (D-G-D) 
3-4   PG à gauche avec sway G, sway D 
5&6  Triple G à gauche avec 1/4 de tour à G (G-D-G) 
7-8   PD devant, 1/2 tour à G 

 
 
SECTION 4    FWD LOCK STEP, CROSS, SIDE, BACK, SIDE, STEP FWD, FWD 
LOCK STEP 
 
1&2  PD devant, croiser PD derrière PG, PD devant 
3&4  Croiser PG devant PD, PD à droite, PG derrière 
5&6  Sweep (rondé) PD derrière PG, PG à gauche, PD devant 
7&8  PG devant, PD croisé derrière PG, PG devant 
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